
岱蔻儿抗衰老面部护理		                时长	                  价格（美元）

Pure Collagen Smoothing Facial 纯骨胶原舒缓面部护理			   75	 分钟	        230
Hyaluronic Smooth & Filler Facial 玻尿酸舒缓与祛皱面部护理			   75	 分钟	        240
Silicium Super-Lift Facial 硅抗皱紧肤面部护理			   90	 分钟	        250
Exception Ultimate Time Solution Facial 奢华极致时光面部护理			   90	 分钟	        260

身体护理		               时长	                  价格（美元）

Marine Prelude by Thalgo 岱蔻儿海洋序曲			   60	 分钟	        150
Marine Algae Body Treatment by Thalgo 岱蔻儿海藻身体护理			   75	 分钟	        155
Fruity Blast 果香浸润护理			   60	 分钟	        150
Marine Salt Scrub by Thalgo 岱蔻儿海盐磨砂护理			   45	 分钟	        100
Purifying Exfoliation by Thalgo 岱蔻儿净体去角质护理			   45	 分钟	        100
Aromatic Coffee Scrub 芳香咖啡磨砂护理			   45	 分钟	        100
Coconut Glow 椰香焕光护理			   45	 分钟	        100
Exotic Island Scrub by Thalgo 岱蔻儿异域海岛磨砂护理			   45	 分钟	        105
Balinese Boreh 巴厘药草护理			   45	 分钟	        100
Hot Stones Exfoliation by Thalgo 岱蔻儿热火山石去角质护理			   45	 分钟	        110
Sweet & Savoury Sugar Scrub by Thalgo 岱蔻儿香甜蜜糖磨砂护理		 	 45	 分钟	        105
Traditional Javanese Lulur 传统爪哇露露护理			   90	 分钟	        185
Silky Smooth Wrap by Thalgo 岱蔻儿丝滑裹身护理			   45	 分钟	        100
Aromaceane Treatment by Thalgo 岱蔻儿香体瘦身护理			   90	 分钟	        185
Sunny Side Up 晒后修复护理			   60	 分钟	        140

岱蔻儿全面塑身护理		                时长	                  价格（美元）

High Precision Shaping Treatment 极致精准塑形护理	 `		  90	 分钟	        185
Perfect Sculpt Massage 完美纤体按摩			   30	 分钟	        145
Frigi Anti-Cellulite 冰爽消脂紧肤护理			   60	 分钟	        155
Anti-Cellulite Treatment Course 消脂紧肤护理疗程			   10	 次 	         1160
High Precision Shaping Course 极致精准塑形疗程			   10	 次	        1320

招牌体验		               时长	                  价格（美元）

The Sun Siyam Signature 伊露岛招牌护理			   120	 分钟	     255
Iru Fushi Dreaming 伊露梦境			   120	 分钟	     245
Holistic Rejuvenation 全身焕活护理			   90	 分钟	     185
Ultimate De-Stress 极致舒缓放松护理			   90	 分钟	     185
Complete Pregnancy Care 孕期全面护理			   90	 分钟	     185
Exception Ultimate Time Solution Ritual 奢华极致时光护理套餐			   120	 分钟	     285
Chocolate Delight 巧克力畅心护理			   90	 分钟	     185  每人
	 					         360  双人
Vinotherapy 葡萄护理		                          	 90	 分钟	     185  每人
						          360  双人
Honeymoon Escape 蜜月逃逸之旅			   150	 分钟	     545  双人
Romance at Iru Fushi 伊露岛浪漫之旅			   120	 分钟	     445  双人

岱蔻儿招牌水疗之旅		         时长	                  价格（美元）

POLYNESIA 波利尼西亚			   90	 分钟	     185
INDOCÉANE 海洋之旅			   105	 分钟	     195
TERRE & MER 大地与海洋			   120	 分钟	     245
SEA & SENSES 海浪与感官			   120	 分钟	     245

面部护理		             时长	                  价格（美元）

		
Heart of the Ocean Ritual by Thalgo 岱蔻儿海洋之心护理疗程			   60	 分钟	     155
Terre & Mer Organic Facial by Thalgo 岱蔻儿大地与海洋有机面部护理		  60	 分钟	     175
Re-Balancing Anti-Bacterial Facial by Thalgo 岱蔻儿再平衡抗菌面部护理	 70	 分钟	     155
Hot & Cold Stones Relaxing Facial by Thalgo 岱蔻儿冷热火山石舒爽面部护理	 75	 分钟	     175
Brightening Clear Expert Facial by Thalgo 岱蔻儿亮白晶莹专家面部护理	 60	 分钟	     215
Eye Expert Treatment by Thalgo 岱蔻儿眼部专家护理			   45	 分钟	     90
Eye Touch by Thalgo (as add-on only) 岱蔻儿眼部护理（仅作附加服务）	 15	 分钟	     35
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阿育吠陀疗法		                时长	                  价格（美元）

Ayurvedic Consultation 阿育吠陀理疗师诊疗	 					             60
Abhyanga Massage Abhyanga按摩			   60	 分钟	        145
			   90	 分钟	        185
Ayur Shakti 按摩			   60	 分钟	        225
Shirodhara 按摩			   60	 分钟	        165
			   90	 分钟	        195
Shirodhara Course of 3 x 60 mins sessions Shirodhara 按摩疗程（3次，每次60分钟）				           450
Shirodhara Course of 3 x 90 mins sessions Shirodhara 按摩疗程（3次，每次90分钟）				           495
Marma Massage Marma 按摩			   60	 分钟	        165
Kizhi Poultice Massage Kizhi 泥敷按摩			   60	 分钟	        155
			   90	 分钟	        190
Njavara Kizhi Poultice Massage Njavara Kizhi 泥敷按摩			   60	 分钟	        155
			   90	 分钟	        190
Sthanika Vasti 按摩			   60	 分钟	        155
Sthanika Vasti Course of 3 Sessions  Sthanika Vasti按摩疗程（3次）	 				           420
Ksheera Dhara 按摩			   60	 分钟	        155
			   90	 分钟	        190
Pizhichil 按摩			   60	 分钟	        165
Udvarthanam Detox Treatment Udvarthanam 排毒疗程			   60	 分钟	        145
Shiro Abhyanga 按摩			   60	 分钟	        145
Nasyam 护理			   30	 分钟	        100

阿育吠陀护理疗程		               时长	                  价格（美元）

Three Days – Rasayana Package 三天 —— Rasayana套餐			   1 hr  x 3	 天	        430
Seven Days – Rasayana Package 七天 —— Rasayana套餐			   1 hr  x 7	 天	        875
Fourteen Days – Rasayana Package 十四天 —— Rasayana套餐			   1 hr  x 14	 天	        1650
Nidra（安睡套餐）			   2.5	 小时	        280
Sundari（护肤与美容护理）			   2.5	 小时	        280
Prushta Hara（背部疼痛护理）			   2.5	 小时	        280
Swaasthya Rakshanam（预防性护理）			   90	 分钟	        185

按摩疗程		                 时长	                 价格（美元）

Jetlag Relieving Ritual 时差舒缓按摩			   75	 分钟	        160
WISH, A Personalised Massage WISH个性化按摩			   60	 分钟	        135
			   90	 分钟	        175
Aromatherapy Massage 芳香理疗按摩			   60	 分钟	        125
			   90	 分钟	        165
Organic Oil Relaxing Massage by Thalgo 岱蔻儿有机精油舒缓按摩			  60	 分钟	        135
			   90	 分钟	        175
Traditional Balinese 传统巴厘按摩			   60	 分钟	        125
			   90	 分钟	        165
Classic Swedish 经典瑞典按摩			   60	 分钟	        125
			   90	 分钟	        165
Iru Power Pack Deep Massage 伊露活力焕发深层按摩			   60	 分钟	        135
			   90	 分钟	        175
Japanese Shiatsu 日本指压按摩			   60	 分钟	        125
			   90	 分钟	        165
Traditional Thai 传统泰式按摩			   60	 分钟	        135
			   90	 分钟	        175
Hot & Cold Stone Massage by Thalgo 岱蔻儿冷热火山石按摩			   60	 分钟	        135
			   90	 分钟	        175
Revitalising Foot Therapy 活力足部护理			   45	 分钟	        100
Back & Shoulder 肩背按摩			   30	 分钟	        90
Hands Refresher 手部新生按摩			   30	 分钟	        90
Healing Scalp 头部按摩			   30	 分钟	        90
Couples Massage Lesson by Spa Trainer 水疗培训师双人按摩课程			  75	 分钟	        165

水疗套餐与全日水疗		                时长	                  价格（美元）

Three Days – Tranquil Spa Package 三天 —— 静雅水疗套餐			   3	 天	        500
Five Days – Pampering Spa Package 五天 —— 娇养水疗套餐			   5	 天	        700
Seven Days – Absolute Relaxation Package 七天 —— 深度放松套餐		  7	 天	        985
Purification Spa Day 全日水疗净化套餐			   1	 天	        740

男士特享		                时长	                  价格（美元）

Ocean Facial by Thalgo 岱蔻儿海洋面部护理			   60	 分钟	        155
Energy Scrub 活力磨砂护理			   45	 分钟	        100
Revive Back Treatment 赋活背部护理			   60	 分钟	        140
Vitality Body Care 活力全身护理			   75	 分钟	        160
Stress Remedy 舒压护理			   60	 分钟	        140

完美句点		                时长	                  价格（美元）

Fish Spa Therapy 鱼疗 	   		  60	 分钟	        125
Complete Spa Manicure 全面水疗手部护理			   75	 分钟	        80
Complete Spa Pedicure 全面水疗足部护理			   75	 分钟	        80
Express Manicure 快速手部护理			   30	 分钟	        35
Express Pedicure 快速足部护理			   30	 分钟	        35
Hair Stylist’s Head Massage 美发师头部按摩			   45	 分钟	        100
Hair Spa 美发护理			   90	 分钟	        140
Hair Wash 洗发						             30
Wash & Blow-Dry 洗发与吹干						             70
Ladies’ Hair Cut 女士剪发						             90
Men’s Hair Cut 男士剪发						             40
Hair Straightening 拉直						             95
Facial Hair Threading 面部除毛						             25
Eye Brow Threading 修眉						             15
Hair Styling 发型设计						             95
Make-Up 化妆						             70
Hair Styling & Make-Up 发型设计与化妆						             150

并加收10%的服务费以及任何适用的政府税。

康体课程		               时长	                  价格（美元）

Yoga 瑜伽			   60	 分钟	         70
Pranayama 调息法			   60	 分钟	         70
Meditation 冥想			   30	 分钟	         40
Pilates 普拉提 			   60	 分钟	         70
Tai Chi 太极			   60	 分钟	         70

传统中医理疗		               时长	                  价格（美元）

Acupuncture 针灸			   60	 分钟	        145
Cupping Therapy 拔罐			   60	 分钟	        145
Cupping Training Session 拔罐培训课程（赠送拔罐用具）			   每人			          240
			   双人课程			          280
Cupping Therapy Add-on to Acupuncture 拔罐理疗（针灸附加服务）		  30	 分钟	        100
Gua Sha 刮痧			   30	 分钟	        80
Tui Na Massage 推拿按摩			   30	 分钟	        100
Moxibustion 艾灸			   30	 分钟	        50
Emerge Energised – Four-Treatment Package 活力新生 —— 四项护理套餐	 4项护理	         	         530
Emerge Energized – Seven-Treatment Package 活力新生 —— 七项护理套餐	 7项护理 	  	 	        850
Bird’s Nest 燕窝			   1	 份	        40

传统马尔代夫护理		                时长	                  价格（美元）

Maruhabaa...Maldivian Sensations 马尔代夫感官之旅			   90	 分钟	        185
Bondithaan Kurun			   60	 分钟	        155
Umbuliveyo Banun            			   90	 分钟	        185
Kandu Dhon-Veli			   90	 分钟	        185


